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La lectura facil es una herramienta

de la accesibilidad cognitiva

gue sirve para hacer la informacion mas accesible.

Esto quiere decir que la lectura facil

es una forma de hacer que la informacidén sea mas clara

y mas facil de entender para la mayoria de las personas.

Para hacer informacion en lectura facil,

tienes que tener en cuenta estos COﬂSGjOSZ

e Utiliza palabras sencillas
para que todas las personas las entiendan.
Por ejemplo, los textos escritos en lectura facil

usan palabras que son faciles de entender.

e Organiza bien la informacion.
Por ejemplo, para decir como se hace una tarea,
hay que explicar los pasos

en el orden en el que se tienen que hacer.

e Usa imagenes, ejemplos y otras cosas
gue ayudan entender la informacion.
Por ejemplo, a veces usamos imagenes

para ayudar a entender un texto.



Toda la informacion que hay en nuestro entorno

puede estar en lectura facil.
Da igual si es informacién que leemos en un libro,
informacion de una pagina web

o informacién que oimos en una radio o en un video.

De hecho, podemos encontrar:
e Informacion escrita en lectura facil.

Por ejemplo, en los libros, en los periédicos

0 en las instrucciones de una lavadora. Informacidn

£scrila

¢ Informacion electréonica en lectura facil.

Por ejemplo, en las paginas web

0 en las aplicaciones del movil. Informacior

acrinica

e Informacion de audios en lectura facil. ™

Por ejemplo, en las noticias de la radio O
o en la informaciéon que se oye ——

Audia

en las estaciones de tren.

¢ Informacioén de videos en lectura facil.

Por ejemplo, en los anuncios de la television O@

Informacior
video




La lectura facil ayuda a todas las personas,

pero para algunas personas es mucho mas necesaria.

Personas con
discapacidad

. "
(Para quién es atil
la lectura facil?

Personas que
hablan otro idioma

Nifios y nifias Muchas otras
personas

Si formas parte de una administracion publica,
una empresa privada o una entidad del tercer sector
y quieres adaptar documentacion a lectura facil,

puedes contactar con nuestro servicio.




Las personas que participan en el proceso

para hacer un documento en lectura facil son:

e La personaque adapta el documento.
Es la persona que escribe el documento

siguiendo las normas de lectura facil.

e Lapersonaque dinamiza.
Se encarga de hacer las reuniones

para comprobar que el documento se entiende.

Per=ona que
&dapls

Farzaona qua
£ rariza

La persona que dinamiza y las personas validadoras

forman el equipo de validacion.

e Las personas validadoras.
Son personas con dificultades de comprension.
Estas personas revisan el documento

y dicen si es facil de entender o no.
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Las personas validadoras y la persona que dinamiza

forman el equipo de validacion.

Para escribir un documento en lectura facil
hay que seguir diferentes pasos.
Como es una tarea que hay que hacer paso a paso,

decimos que es un proceso.

‘:] Proceso: son
los pasos que
hay que seguir
para conseguir
algo o hacer
alguna actividad.



Los pasos para hacer un documento en lectura facil

se separan en 4 fases:

t_-iﬂ Fase 1: inicio del proceso.

En esta fase, una persona o una entidad
nos dice que quiere un documento escrito en lectura facil.
Puede ser un documento nuevo o que ya existe

y hay que escribir en lectura facil.

#z7: Fase 2: adaptar el documento a lectura facil.

La persona que adapta escribe el documento
siguiendo las normas de la lectura facil.

Este documento es el primer borrador en lectura facil.

| 7% Fase 3: Valdar el documento en ecturafci.

Validar un documento en lectura facil
significa comprobar que ese documento

es facil de leer y de entender

En esta fase participa el equipo de validacion,
gue esta formado por la persona que dinamiza
y las personas validadoras.

El equipo de validacion se reune

para comprobar que el borrador en lectura facil

es facil de leer y de entender.




Fase 4: final del proceso.

En esta fase del proceso:

e La persona que adapta
ha escrito el borrador final
con la informacién que le ha dado

la persona que dinamiza.

e El equipo de validaciéon ha comprobado
gue el borrador final

es facil de leer y facil de entender.

e Los agentes externos han leido el borrador final
y estan de acuerdo con la informacion del documento

y con el disefio del documento.




A continuacion, puedes ver un resumen del proceso.

e

Fase 1: Inicio

Encargan el documento
en lectura facil.

Explican cémo quieren el documento

a la persona que adapta.

Escribe el primer borrador
en lectura facil.

Entrega el primer borrador
a la persona que dinamiza.

Apunta las ideas que dan
las personas validadoras.

Hace un informe para darselo

a la persona que adapta.

Dan ideas para hacer el documento

mas facil de entender.

Comprueban si el borrador
es facil de entender.

lg,El borrador es facil de entender? ’

el borrador es
facil de entender

NO

b
el borrador no es |
facil de entender

L |

x

Fase 4: final

®.  Ha escrito el borrador final
T con las ideas que han dado
parsans s las personas validadoras.
B985 o Han leido el borrador final
y estan de acuerdo
ol con el documento.




Esquema resumen.
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La Misién de Plena inclusién Aragon es

ayudar a cada persona con discapacidad

intelectual o del desarrollo y su familia. Plena
Plena inclusion Aragon da apoyos y oportunidades
inclusion a las personas para que puedan hacer su
Aragc')n proyecto de calidad de vida y conseguir su

inclusion como ciudadanos de pleno derecho
en una sociedad justa y solidaria.

Para saber mas sobre nuestra Plena inclusion Aragon:

asociacion, puedes ponerte en contacto Trabaja con calidad
de las siguientes formas: |

TRauas|  ESeAaR

Llamanos por teléfono, marcando:
976.73.85.81

Envianos un correo electronico
a la siguiente direccion:

«
info@plenainclusionaragon.com '
[
Visita nuestro centro en la Visita nuestra IE
Calle Joaquina Zamora pagina web con
N Numero 4, Bajos. (Barrio Actur) este codigo QR: |E|
Caédigo Postal: 50.018
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